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V  Praze byla v  60. letech minulé-
ho století jen dvě větší loutková 
divadla. Ústřední loutkové a  po-
tom Divadlo Spejbla a  Hurvínka 

(S+H). Helena Štáchová coby studentka 
se zájmem o praxi zamířila nejdřív do prv-
ně jmenovaného. „Jít z  ulice do  Divadla 
S+H mi totiž přišlo trošku jako jít rov-
nou do Národního,“ vysvětlila. Zaklepala 
na dveře a vyjevila svou prosbu. Kdo tehdy 
seděl v kanceláři za stolem, to se už asi ne-
dozvíme, ale aniž to tušil, měl v rukou zá-
sadní rozhodnutí. „Můžete tu dělat uklí-
zečku,“ zněla odpověď. Nabízená pozice 
dívku logicky příliš nenadchla. Rychle se 
tedy rozloučila a po chvíli váhání přece jen 
zamířila do  Divadla S+H. Tam si mohla 
radostí zavýsknout, protože ji přijali jako 
elévku a navždy změnili její osud. Helena 
spojila se scénou celý život nejen profes-
ní, ale i osobní. Práce se také stala jedním 
z  mála pevných bodů, o  který se mohla 
opřít v  těžkých chvílích. A  že jich nebylo 
málo. 

Láska v zákulisí
Je to osmdesát let, co se 18. listopadu 
1944 v  Praze narodila Helena Štáchová, 
jejíž hlas je neodmyslitelně spjatý s  lout-
kou Máničky nebo s postavou Lízy v ani-
movaném seriálu Simpsonovi. 

Její tatínek pracoval jako inženýr, do-
ma přesto vládlo umělecké ovzduší. Když 
přišel ze zaměstnání, hrával na violu, ma-
minka se věnovala kreslení a psala nejrůz-
nější literární útvary. Po  maturitě přijali 
Helenu na pedagogickou fakultu na obor 
literatura a  výtvarná výchova. Tam však 
nikdy nenastoupila. 

„V říjnu jsem měla začít studovat, jenže 
o prázdninách jsem se dozvěděla, že na di-

vadelní fakultě existuje loutkářský obor, 
kde je možné vystudovat scénografii a he-
rectví dohromady. To mě hodně zaujalo,“ 
vyprávěla. Opustila tedy pedagogickou 
fakultu, jenže na DAMU už zkoušky dělat 
nemohla, protože byly dávno uzavřené. 
Rozhodla se věnovat rok přípravě na nově 
zvolenou profesi. „A kde jinde se o ní do-
zvědět více než v di-
vadle samém?“ ze-
ptala se sama sebe. 
Jak její anabáze se 
sháněním místa do-
padla, už víme. Co 
ale bylo dál? 

Po roce se dostala 
na DAMU, do Diva-
dla S+H však nadále 
chodila a  snažila se 
být u  všeho důleži-
tého. Netušila, že ji 
celé čtyři roky bed-
livě sleduje ředitel, 
loutkoherec a  hlas 

V zajetí nití
Helena Štáchová

Hned po porodu přišla o dítě, zažila vážnou 
nehodu, měla znetvořený obličej… Můj život 
by vydal na dobrodružný román, říkala. A hned 
dodávala – kdo ho ale má žít?   | Tomáš Mrzena

obou ušatých postaviček Miloš Kirschner. 
„Když jsem studia dokončila, nabídl mi 
stálé místo,“ vyprávěla Štáchová. Jen rok 
poté odešla do důchodu Božena Weleko-
vá, která mluvila postavičku Máničky déle 
než dvacet let. Po uvolněném místu Hele-
na nadšeně skočila a  do  souboru přines-
la svěží vítr. Jako první se třeba připoji-

la k  tradici, kterou 
zavedl Kirschner 
u  Spejbla a  Hurvín-
ka. Při hostování 
divadla v  zahraničí 
se naučila svou roli 
v  jazyce dané země. 
Během kariéry tak 
hrála rusky, italsky, 
německy, anglicky, 
španělsky nebo fran-
couzsky. Zvládla i ja-
ponskou a čínskou 
verzi. 

„Později jsem za-
toužila, abych si 

CELÝ ŽIVOT 
si mohla hrát, 
což považovala 
za velkou výhodu. 

V OBLEŽENÍ dřevěných 
svěřenců, kterým 
zasvětila svůj život.

S MANŽELEM 
Milošem Kirschnerem 
strávila 24 let. 
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mohla dopřát stejný herecký koncert, co 
předváděl Kirschner, když hrál současně 
dvě charakterově a  věkově rozdílné figu-
ry. Společně jsme proto přivedli na  svět 
postavu Mániččiny bábinky, paní Kateři-
ny, která vstoupila na jeviště v roce 1971,“ 
pokračovala Štáchová.

Ani to jí však nestačilo. „Netrvalo dlou-
ho a opět jsem začala ‚brblat‘, že všechny 
hry jsou napsány hlavně z  pohledu muž-
ského světa a ten ženský a holčičí je opo-
míjen. A  Miloš mi tehdy řekl: Když něco 
chceš, tak si to napiš. A  tak jsem začala 
psát,“ líčila Štáchová. Tvořila nejen diva-
delní hry, ale také scénáře pro zvukové na-
hrávky nebo rovnou celé knížky. 

Divadlo S+H se propsalo rovněž do její-
ho soukromí. 

Úzká spolupráce s  Kirschnerem pře-
rostla v lásku. Helena přitom vnímala, že 
vztahu stojí v  cestě řada překážek. Kirs-
chner byl o šestnáct let starší a měl za se-
bou už dvě manželství, z nichž vzešly dvě 
děti. Přesto se rozhodla poslechnout hlas 
svého srdce a  v  roce 1972 se za  něj pro-
vdala. 

Z bytu ani na krok
Krátce po  svatbě otěhotněla a  přivedla 
na svět dceru. Ta však pouhý den po po-
rodu zemřela. V  roce 1973 navíc navždy 
odešla i Helenina maminka. Často se teh-
dy vyplakala Máničce na rameni, smutek 
jí pomáhal zaplašit i  dětský smích, který 
pravidelně slýchala během divadelních 
představení. A  terapie zabrala. Znovu 
našla sílu, přivedla na svět dceru Denisu 
a po dvou letech do rodiny přivítala ještě 
syna Miloše. 

Další rána přišla v  roce 1984. A  to do-
slova. Štáchová se stala nevinnou obětí 
vážné dopravní nehody. Kvůli řidiči, který 

jí nedal přednost v jízdě, prolétla při sráž-
ce předním sklem. Tehdy jí střepy doslova 
amputovaly rty, nos a poranily oko. Na čas 
oslepla a  prognóza byla značně nejistá. 
„Měla jsem obličej jako monstrum z horo-
ru,“ přiznala. Dlouho nevycházela z bytu, 
doma měla zakrytá zrcadla, aby se v nich 
neviděla. Během následujících let prodě-
lala řadu plastických operací, díky nimž se 
její tváři vrátila původní podoba. 

Brzy poté, co se dostala z  nejhoršího, 
onemocněl její manžel. Kvůli těžké cuk-
rovce dokonce oslepl na  jedno oko a při-
cházely i  další komplikace včetně ampu-
tace nohy. V roce 1996 Kirschner zemřel, 
Helena převzala vedení Divadla S+H a br-
zy musela svést další těžkou bitvu. Tento-
krát o loutky Spejbla a Hurvínka. Ozval se 
Městský ústav sociálních služeb v  Plzni 
coby dědic Josef Skupy, jednoho z původ-
ních autorů loutek. Štáchové, potažmo 
jejímu divadlu, chtěl zakázat další naklá-
dání s loutkami s tím, že nejsou jejím ma-
jetkem. 

Soudy se vlekly téměř deset let. „I když 
pevně věříte, že vše dopadne ve  váš pro-
spěch, protože máte v rukou všechny dů-
kazy, stoprocentní jistotu stejně nemáte 
a bojíte se přijímat nabídky na film a po-
dobně,“ posteskla si. „Je to nechutné, 
když vás očerňují. Přemýšlela jsem i  nad 
podáním žaloby o  náhradu ušlých zisků, 
které jdou do statisíců, ale nakonec jsem 
se rozhodla s tím už nic nedělat. Chci teď 
hlavně v  klidu s  Hurvínkem a  Spejblem 
pracovat,“ uvedla v roce 2007. 

Soudní martyrium ve spojení s trvalým 
stresem se podepsalo na jejím zdraví. Lé-
kaři jí oznámili, že trpí rakovinou lymfa-
tických uzlin. Ani tentokrát se ale nevzda-
la a  nemoci se postavila. Oporou jí byly 
nejen milované loutky, ale též její potom-
ci a v neposlední řadě i nový partner, poli-
tolog Zdeněk Zbořil. O svém boji s nemo-
cí také napsala v  roce 2005 knihu Život 
na nitích.

Rakovinu dokázala porazit a  vrátila se 
do  života s  plnou silou. „Vůbec neumím 
odpočívat. Mám tolik starostí s divadlem, 
že s  ním večer usínám a  ráno vstávám. 
Dokonce i  můj nejoblíbenější relax, tedy 
procházka s pejskem, je naplněný tím, že 
mám v  kapse papír a  tužku a  zapisuji si, 
co mě v souvislosti s divadlem napadne,“ 
řekla.

Dočkala se i  splnění dalšího životního 
snu a vytvořila se svými loutkami celove-
černí film. Práci na animovaném snímku 
Hurvínek a kouzelné muzeum (2017) ale 
dokončila jen s  vypětím všech sil. Tehdy 
její tělo opět bojovalo se zhoubnou nemo-
cí. Moc si přála zažít srpnovou premiéru, 
ale té se už nedočkala. Zemřela 21. břez-
na 2017.  ■

Co ještě nevíte 
❚  Její bratr se stal zvěrolékařem.
❚  Dcera Denisa vystudovala kulturologii, 

syn Miloš FAMU. Oba pak našli uplatnění 
v Divadle S+H.

❚  Celkem napsala 54 scénářů, 9 knih, 
9 divadelních her pro děti a 7 her pro 
dospělé. 

❚  V roce 2013 převzala pro Divadlo S+H Cenu 
Thálie. O tři roky později u příležitosti 
Hurvínkových 90. narozenin dostala 
certifikát o čestném členství v Herecké 
asociaci. 

❚  V roce 2018 jí Praha 6 udělila Čestné 
občanství in memoriam.

MILOVALA všechny 
němé tváře. Nejen 
loutky, ale i zvířata. 
Zejména psy.  
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